
「うちどくダイアリー」を作ってみよう！ 

 

＜両面印刷できるプリンターをお持ちの方＞ 

 

以下の3点を用意して印刷をしてください 

・プリンター（両面印刷可能） 

・A4用紙５枚 

・180℃開くホチキス 

 

①ＰＤＦファイルの印刷画面の「ページサイズ処理」項目で「小冊子」、「両面で印刷」をク

リックして印刷する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②印刷されたら、真ん中２か所を 180℃に開いたホチキスでさす。紙を裏返し、立ってい

る芯を倒して処理する（下に段ボールを敷くなど、芯で机を傷つけないようご注意ください） 



＜片面印刷のプリンターをお持ちの方＞ 

 

・プリンター 

・A5用紙20枚 

・ホチキス 

 

①ＰＤＦファイルの印刷画面で、用紙設定を「Ａ５に縮小」にして印刷する（プリンターの

プロパティ画面で設定できることが多いです） 

②印刷された紙の上２か所をホチキスでとめる 

 

 

 


